
Einfache Fischsuppe 
 
 
 
 
Zum frischen oder aufgetauten Fischfond klein geschnittenes Gemüse (je nach Geschmack) 
dazugeben und kurz kochen, dann Fischstreifen dazu geben und nur kurz ziehen lassen, 
würzen. 
 
Die Suppe ist fertig! 
 
Gehäutetes Fischfilet von Hand ca. 3,5 mm breit oder mit dem Grätenschneider und 
Streifenrechen in Streifen schneiden und fertig ist die Suppeneinlage. 


